
小寺記念精神分析研究財団主催／２０２４年度 

精神分析的心理療法セミナー 

 

ご案内 

原則として週一回の頻度で行われる精神分析的心理療法についての事例検討会で

す。その臨床実践の中で日々経験している難しさや限界、臨床的成果、さらには精神

分析的に考えることの大切さと手応えなどを皆で確認し、共有することを主たる目的

としています。事例検討を通して、精神分析的な理解と技法のさらなる深化を図るこ

とが出来ればと思います。 

本年度のセミナーは月一回、年間１１回開催の予定ですが、祝日を利用して一日に

２事例を検討する特別セッションもあります。助言者は参加者の場合もありますし、

外部からお招きすることもあります。なお、本セミナーは今年度をもって終了となり

ますので、予めご了承いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

事例をめぐる活発な討論を期待しますので、積極的に参加できる方を歓迎します。 

 

対 象：中堅以上の心理療法家で、充分な臨床経験と研修歴をお持ちの方 

会 場：原則として「小寺記念精神分析研究財団セミナールーム」 

期 間：2024年4月～2025年3月 

日 程：原則として第一金曜日19：30～21：30 

（予定）4月5日、6月7日、7月5日、8月12日（祝日・2セッション）10月4日、

11月1日、12月6日、1月13日（祝日・2セッション）、2月7日 

定 員：13名（定員を超える場合にはお断りすることもありますので、予めご了承く

ださい。） 

企画者：岩倉拓、中村留貴子 

助言者：岩倉拓、北村麻紀子、小尻与志乃、中村留貴子、深津千賀子、他 

コーディネーター：北村麻紀子、小尻与志乃 

受講料：年間 60,000円 

申込方法：申込用紙に必要事項をご記入の上、E-mail または Fax でお申し込みくだ

さい。受講の可否をご連絡いたしますので、振込先をご確認の上、受講料

をお振り込みください。 

E-mail：kodera.kt@nifty.com Fax：03-3350-9749 
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小寺記念精神分析研究財団主催／2024年度 

精神分析的心理療法セミナー 

参加申込書 

 参加申込書は、Eメール、FAXまたは郵便にてお送りください。 
 E メールの場合は、件名「精神分析的心理療法セミナー」として、記入済みの申込書データを添

付していただくか、下記の項目を本文にすべて記入しお送りください。 
E メール：kodera.kt@nifty.com  FAX：03-3350-9749 

郵送：〒160-0004 東京都新宿区四谷 3-4 SC ビル 6階 小寺記念精神分析研究財団事務局 
※記載いただいた個人情報は、小寺財団の主催するセミナーのご連絡・ご案内のみに使用いたします。 

申込締切 2 月 29 日（木）必着                    申込日   月   日 

１．  
氏名、生年 

フリガナ 

氏名 

西暦 
 

年生まれ 
２． 
主な勤務先 
あるいは所属 

 

３． 
職種、 
経験年数 

職種 経験 
  
          年 

４． 
保有資格 

（あてはまるものに〇） 
なし・臨床心理士・公認心理師・医師・その他（               ） 

５． 
連絡先 

住所 〒 電話番号 

E メールアドレス 
 

６． 
認知媒体 

本セミナーをどのようにして知りましたか？（あてはまるものに〇） 
ホームページ・メール・SNS・知人の紹介・その他（             ） 

参加費：60,000 円 
 定員が少数ですので、参加の可否については、受付後順次メールにてお知らせいたします。定員

になりしだい締め切ります。受講していただく場合には、参加費の振込先などもお知らせいたし
ます。 

 


