
 

 

202４年度 子どもの心の発達セミナー  

子ども/保護者/家族への心理的支援 
―何を見て、どのように考えて、見立てていくのかー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 第1 回目   2024 年9 月8 日（日）   13 時～1７時    

【講師】  松本拓真（岐阜大学 教育学部） 

◆ 第２回目  2025 年2 月11 日（火・祝） 13 時～1７時  

【講師】  岩宮恵子（島根大学 人間科学部）              （敬称略） 

 

司会  脇谷順子（杏林大学/こども・思春期メンタルクリニック/市ヶ谷心理相談室） 

 

ご講義、事例発表、小グループでのディスカッション、全体での検討の予定です。 

 

              

【対象】   医療、教育、福祉、司法領域、及び近接領域の専門家、大学院生。事例の守秘を遵守できる方。 

       事例の守秘を守ることができる環境でオンライン受講できる方。 

 

【受講料】  11000円（全2回）/6000円（1回） 

 

【定員】    30名 （2回参加の方を優先させていただきます。） 

 

【開催方法】 第1回目、第2回目ともにオンラインです。 

 

 

  主催：小寺記念精神分析研究財団 

子どもが呈している「問題」を主訴として、保護者から相談の申し込みがあった際、1回のインテー

クや初回面接の後、「親子並行面接」や「子どものプレイセラピー」が始まることは少なくないのかもし

れません。親子や家族の形体、関係性、コミュニケーションの取り方が変化したり、多様化したりして

いる中、どのような支援のあり方が子どもや保護者/養育者や家族にとってより助けになるのか、問い

直すときが来ているように思われます。 

今年度は心理的支援の導入部分、つまり、相談申し込みから、子どもや保護者との最初の出会い、そ

して、その後のセッションを通して、子ども、保護者/養育者、親子、家族の心理的なテーマをどのよう

に見立てていくのか、また、誰にどのような支援やセラピーを提供することが助けになるのかについて、

あらためて考え、学ぶ機会になればと思います。 

受講生がより主体的に学ぶことができるよう、受講者どうしが小グループでディスカッションできる

時間も設けたいと考えています。一緒に学びましょう。 

 

  

 



 
小寺記念精神分析研究財団主催／2024年度 

子どもの心の発達セミナー 

参加申込書 

 参加申込書は、Eメール、FAXまたは郵便にてお送りください。 
 Eメールの場合は、件名「子どもの心の発達セミナー」として、記入済みの申込書データを添付して

いただくか、下記の項目を本文にすべて記入しお送りください。 
Eメール：kodera.kt@nifty.com  FAX：03-3350-9749 

郵送：〒160-0004 東京都新宿区四谷 3-4 SCビル 6階 小寺記念精神分析研究財団事務局 
※記載いただいた個人情報は、小寺財団の主催するセミナーのご連絡・ご案内のみに使用いたします。 

申込締切 8月 30日（金）必着                       申込日   月   日 

１．  
氏名、 
生年 

フリガナ 

氏名 

西暦 
 

年生まれ 
２． 
主な勤務先 
あるいは所属 

 

３． 
職種、 
経験年数 

職種 経験 
 
            年 

４． 
保有資格 

（あてはまるものに〇） 
なし・臨床心理士・公認心理師・医師・その他（                  ） 

５． 
連絡先 

住所 〒 電話番号 

Eメールアドレス（Zoom招待を受け取る Eメールアドレス） 
 

６． 
認知媒体 

本セミナーをどのようにして知りましたか？（あてはまるものに〇） 
ホームページ・メール・SNS・知人の紹介・その他（                ） 

７． 
参加日程 

ご希望の□にチェックを入れてください。 

□ 全 2回受講 
11,000円 

□ 1回目（9月 8日）のみ受講 
 6,000円 

□ 2回目（2月 11日）のみ受講 
 6,000円 

 参加の可否については、受付後、順次メールにてお知らせいたします。定員になりしだい締め切ります。
参加費振込先はその際にご案内し、お振込を確認後、名簿にお名前を記載いたします。 

 


