
力動的心身症臨床セミナー（第４回） 
 

心身相関のメカニズムの解明と全人的な関わりを目指した心身医学は、精神

分析の申し子とされ、心療内科という診療科で育まれてきました。他方で精神分

析理解に基づく精神力動的アプローチは心身症臨床に貢献してきました。本財

団では、かつて開催していた「力動心身医学セミナー」を 20 年ぶりに復活させ

て、2021年から「力動的心身症臨床セミナー」を開催しています。2024年には、

第 4 回として、心療内科医として心身症臨床に携わる江花昭一先生から「心身

症診療における精神分析的な切り口」、林果林先生から「肥満治療における力動

的視点の活用」というタイトルで、それぞれ発表していただき、心身症臨床に造

詣深い医師と臨床心理士による討論を切り口に参加者との討論を行います。 

 

日 時：2024年 9月 16日（月・祝） 午後 1時～4時 30分 

（進行によって、多少の延長の可能性もあります） 

ところ：小寺記念精神分析研究財団セミナールーム ＋ zoom※ 

※zoom で参加の場合は、事前に専用のアプリを PC スマートフォン(3G 以上)にインストール 

した上でインターネットに接続していただく必要があります。 

企 画：岡田暁宜（慶應義塾大学環境情報学部、心身ウェルネスセンター） 

司 会：加茂聡子（四谷こころのクリニック） 

講 師：江花昭一（神奈川大学保健管理センター） 

  林 果林（東邦大学医療センター佐倉病院） 

討 論：髙野 晶（北参道こころの診療所） 

  千葉ちよ（国立病院機構東京医療センター） 

参加費：5000円  

定 員：セミナールームでの参加は 30名まで（先着順）  

対 象：心身症臨床に関心のあり、臨床経験を有する方 

申込方法：参加申込書にご記入の上、郵送またはＦＡＸ／Ｅメールでお申し込

みください。受講の可否をはがきおよび申込書に記載のＥメールに 

てご連絡いたしますので、振込先をご確認の上、受講料をお振込み 

ください。 

申込締切：2024年9月9日(月) 

申込先：〒160-0004 東京都新宿区四谷３－４ ＳＣビル６階 

小寺記念精神分析研究財団セミナー事務局 FAX03-3350-9749 
E-mail: kodera.kt@nifty.com 

主催：小寺記念精神分析研究財団

mailto:kodera.kt@nifty.com


小寺記念精神分析研究財団主催／2024年度 

力動的心身症臨床セミナー 

参加申込書 

 参加申込書は、Eメール、FAXまたは郵便にてお送りください。 
 E メールの場合は、件名「力動的心身症臨床セミナー」として、記入済みの申込書データを添付

していただくか、下記の項目を本文にすべて記入しお送りください。 
E メール：kodera.kt@nifty.com  FAX：03-3350-9749 

郵送：〒160-0004 東京都新宿区四谷 3-4 SC ビル 6階 小寺記念精神分析研究財団事務局 
※記載いただいた個人情報は、小寺財団の主催するセミナーのご連絡・ご案内のみに使用いたします。 

申込締切 9 月 9日（月）必着                    申込日   月   日 

１．  
氏名、生年 

フリガナ 
氏名 

西暦 
年生まれ 

２． 
主な勤務先 
あるいは所属 

 

３． 
職種、経験年数 

職種 経験 
          年 

４． 
保有資格 

（あてはまるものに〇） 
なし・臨床心理士・公認心理師・医師・その他（               ） 

５． 
連絡先 

住所 〒 電話番号 

E メールアドレス（Zoom 参加の場合、Zoom 招待を受け取る Eメールアドレス） 
 

６． 
参加方法 

（いずれかに〇） 
会場 ・ Zoom によるオンライン 

７． 
認知媒体 

本セミナーをどのようにして知りましたか？（あてはまるものに〇） 
ホームページ・メール・SNS・知人の紹介・その他（             ） 

参加費：5,000円 
 参加の可否については、受付後、順次メールにてお知らせいたします。定員になりしだい締め切

ります。参加費振込先はその際にご案内し、お振込を確認後、名簿にお名前を記載いたします。 
 


